
 Contenidos mínimos 
 
 

BLOQUE I. EL SER HUMANO Y EL SENTIDO DE LA VIDA 
 

Unidad 1. El ser humano en busca de sentido 
 
-  Conocerse a sí mismo 
-  Búsqueda del sentido de la vida 
-  Sentido de la trascendencia 
 

Unidad 2. Dimensión religiosa del ser humano 
 
-  El hecho religioso 
-  Cuatro grandes experiencias religiosas 
-  Las grandes religiones actuales 
-  Posturas actuales ante la religión 
 

Unidad 3. Humanismo y humanidades 
 
-  Dimensión humana de la existencia 
-  Diferentes clases de humanismos 
-  Humanismos ateos 
-  Humanismo cristiano 
 

BLOQUE II. EL MUNDO Y DIOS 
 

Unidad 5. El mal en el mundo 
 
-  El mal, una realidad dolorosa 
-  ¿Por qué existe el mal? 
-  El silencio de Dios 
 

BLOQUE III. IGLESIA Y SOCIEDAD 
 

Unidad 7. La moral cristiana 
 
-  Dimensión moral de la vida humana 
-  Dimensión religiosa de la moral 
-  Valores fundamentales de la moral cristiana 
 

Unidad 8. Problemas morales y sociales de nuestro tiempo 
 
-  Crisis moral 
-  Violación de los derechos fundamentales de la persona 
-  Problemas que afectan a la justicia social 
-  Compromiso cristiano 
 

Unidad 9. Doctrina social de la iglesia 
 
-  La cuestión social 
-  De León XIII a Pío XII 
-  Iglesia Conciliar: Juan XXIII y Pablo VI 
-  La Iglesia en nuestros días: Juan Pablo II y Benedicto XVI 
 



BLOQUE IV. EXPERIENCIA Y FE 
 

Unidad 10. Existencia y fe 
 
-  ¿Qué es la fe? 
-  ¿Necesitamos creer? 
-  Creer en el Dios de Jesús 
 

Unidad 11. Razón y fe 
 
-  La razón de la fe 
-  ¿Pruebas de la existencia de Dios? 
-  ¿Por qué creer en el Dios de Jesús? 
-  Signos de credibilidad 
 

Unidad 12. Fe y cultura 
 
-  Dimensión cultural de la fe 
-  Manifestaciones artísticas de la fe 
 

 


